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De opvolging 
van je zoektocht 
naar werk
>  Hoe vermijd je sancties?
>  Wat moet je doen?
>  Vraag informatie!
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	 Als werkloze heb je een aantal verplichtingen. Zo moet je onder andere actief op 
zoek gaan naar een nieuwe job. Werkzoekenden jonger dan 50 jaar kunnen dan 
ook door de RVA opgeroepen worden om hun inspanningen in die zoektocht te 
bewijzen. 

WIE wordt door de RVA gecontroleerd?

Je kan door de RVA worden opgeroepen indien je volledig werkloos bent :
--> gedurende minstens 15 maanden indien je jonger bent dan 25 jaar ;
--> of gedurende minstens 21 maanden als je 25 jaar of ouder bent.

WIE wordt NIET door de RVA opgeroepen?

Je zal (tijdelijk) niet door de RVA worden opgeroepen :
–	 indien je tijdelijk werkloos bent;
–	 of indien je het werk hebt hervat;
–	 of als je minstens 33% blijvend arbeidsongeschikt bent;
–	 of als je een schriftelijke verklaring aflegt dat je gedurende minstens 6 maanden 

afziet van je uitkeringen;
–	 of als je begeleiding volgt of gevolgd hebt bij de VDAB of ACTIRIS;
–	 of nog als je vrijgesteld bent van de verplichting om als werkzoekende ingeschreven 

te zijn.

WAT wordt door de RVA gecontroleerd?

De RVA zal je INSPANNINGEN om werk te zoeken beoordelen, niet het resultaat! De RVA zal 
hierbij ook rekening houden met je persoonlijke situatie (leeftijd, opleidingsniveau, gezins-
situatie, verplaatsingsmogelijkheden,…).

HOE kan je de RVA overtuigen?

Het is belangrijk om alle documenten waaruit blijkt dat je werk hebt gezocht, zorgvuldig te 
bewaren. Het kan gaan om o.a:

–	 kopieën van verstuurde sollicitatiebrieven;
–	 advertenties waarop je hebt gereageerd;
–	 aanwezigheidsattesten en reacties van werkgevers n.a.v. sollicitaties;
–	 een lijst van uitzendbureaus waar je bent ingeschreven;
–	 een lijst van bezochte websites;
–	 …
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HOE verloopt de procedure?

Je inspanningen worden door de RVA 
beoordeeld tijdens één of 
meerdere gesprekken. 

eerste gesprek

tweede gesprek

derde gesprek

De RVA gaat na welke inspanningen je de voorbije 
12 maanden geleverd hebt om werk te zoeken

De RVA gaat na of je de aangegane 
afspraken nagekomen bent

De RVA gaat na of je de aangegane 
afspraken nagekomen bent

Na min. 16 maanden
start de procedure opnieuw

Na min. 12 maanden
start de procedure opnieuw

Na min. 12 maanden
start de procedure opnieuw

Er wordt een contract opge-
maakt met daarin een aantal 
afspraken die je de komende 
4 maanden moet naleven

Er wordt een nieuw contract op-
gemaakt met daarin een aantal 
afspraken die je de komende 
4 maanden moet naleven

+ SANCTIE!

voldoende inspanningen

voldoende inspanningen

voldoende inspanningen

onvoldoende inspanningen

onvoldoende inspanningen

onvoldoende inspanningen











STOPZETTING uitkeringen!
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Welke SANCTIES kan je krijgen bij een nega-
tieve evaluatie tijdens het 2e gesprek?

–	 Ben je schoolverlater of samenwonende, dan zal je gedurende 4 maanden je uitke-
ring verliezen. 

	 Bewijs je als samenwonende dat je jaarlijks gezinsinkomen niet hoger is dan 
20.017,80 euro * (te verhogen met 800,73 euro * per persoon ten laste), dan wordt 
de uitsluiting beperkt tot 2 maanden. 

–	 Ben je alleenstaande of gezinshoofd, dan zal je gedurende 4 maanden een lagere 
uitkering krijgen. Deze bedraagt per dag 29,04 euro * voor alleenstaanden en 
38,72 euro * voor samenwonenden met gezinslast. 

 

Wat bij een negatieve evaluatie tijdens het  
3e gesprek?

–	 Ben je alleenstaande of gezinshoofd, dan krijg je nog gedurende 6 maanden een be-
perkte uitkering (respectievelijk 29,04 euro * en 38,72 euro * per dag). Daarna verlies 
je je uitkering.

–	 Ben je schoolverlater of samenwonende, dan zal je onmiddellijk je uitkering verliezen. 
	 Bewijs je als samenwonende dat je jaarlijks gezinsinkomen niet hoger is dan 

20.017,80 euro * (te verhogen met 800,73 euro * per persoon ten laste), dan krijg je 
de eerste 6 maanden een beperkte uitkering van 17,89 per dag. Daarna vervalt je 
uitkering volledig. 

	 * bedragen geldig op 01.05.2011

Hoe kan je je uitkering terugkrijgen?

Om terug recht te hebben op een werkloosheidsuitkering moet je minstens 312 dagen wer-
ken in een periode van 18 maanden (312 halve dagen in 24 maanden voor een vrijwillig 
deeltijdse werknemer). De RVA zal enkel kijken naar de arbeidsdagen die je gepresteerd hebt 
sedert de definitieve uitsluiting.

 
Kan je in beroep gaan?

Indien je niet akkoord bent met de door de RVA genomen beslissing, kan je in beroep gaan. 
Dit kan echter pas na de beslissing genomen bij het derde gesprek. Je kan in beroep gaan 

–	 bij de arbeidsrechtbank binnen de 3 maanden na de kennisgeving van de uitsluiting ; 
–	 of bij de Nationale Administratieve Commissie (NAC) binnen de maand na ontvangst 

van de beslissing.

 
Wist je dat...

–	 je verplicht bent op de uitnodiging van de RVA in te gaan? Kan je niet 
aanwezig zijn, dan moet je de RVA verwittigen. Doe je dit niet, dan zal je 
uitkering geschorst worden.

–	 je bij de controlegesprekken bij de RVA iemand van de vakbond kan mee-
nemen om je bij te staan?    

–	 de ervaren medewerkers van de liberale vakbond steeds klaarstaan om 
tijdens deze gesprekken je belangen maximaal te verdedigen?

–	 de bijblijfconsulenten van de ACLVB je kunnen helpen om het dossier dat je 
moet meenemen, samen te stellen?  



www.aclvb.be
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Heb je nog vragen, aarzel dan niet ons te contacteren. Dit kan door langs te gaan in uw 
ACLVB-secretariaat of ook telefonisch op het gratis nummer 0800/30 463. 

In Vlaanderen kan je voor specifieke vragen of informatie steeds terecht bij één van onze 
bijblijfconsulenten:

>	Provincie Antwerpen (zonder stad Mechelen) 
03 201 93 25

>	Provincie West-Vlaanderen, Vlaamse Ardennen, regio Gent – Eeklo
09 218 07 34

>	Provincie Limburg
089 32 29 00

>	Regio Aalst/Ninove, Waasland, regio Asse/Halle, (regio Gent – Eeklo)
03 760 17 50

>	Provincie Vlaams-Brabant, Stad Mechelen
015 28 89 84

In het Brussels Hoofdstedelijk Gewest kan je voor een gespecialiseerde begeleiding voor 
werklozen terecht op het nummer 02/210 01 02 van ACLVB Brussel.


