
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
 

 Vrije visie, Eigen Stem 
 
 

V.U. : Mario Coppens, Koning Albertlaan 95, 9000 Gent Vrij van zegel; art. 198.7 WT. 

PC 118-220 : Heb jij kinderopvangkosten voor 
jouw jonge kinderen(0-3 jaar)? Vanaf nu heb 

jij recht op een financiële tussenkomst! 
   

Het combineren van werk en gezinsleven is niet even altijd gemakkelijk. Voor degenen die in de 
voedingsnijverheid werken, is vanaf nu financiële steun mogelijk.  
 
Voor wie ? 
Iedereen die gewerkt heeft: 

- onder een contract van PC 118 (ook 118.03) of 220; 
- minstens één dag werkzaam geweest in het referentiejaar(dit jaar voor het fiscaal jaar 2019); 
- ongeacht het arbeidsregime (ziektedagen worden gelijkgesteld). 

 
Dit voordeel geldt ook voor werknemers die in het buitenland wonen maar in België werken. 
 
Als beide ouders in de sector werken, hebben zij, zolang zij aan de voorwaarden voldoen, elk recht op een 
bijdrage in de kosten van de kinderopvang van hetzelfde kind. 
 
Hoeveel? 
De tussenkomst bedraagt 2 euro bruto per begonnen dag kinderopvang en per kind en met een maximum van 
230 dagen kinderopvang per kind gedurende het kalenderjaar.   
 
Het bedrag is beperkt tot maximaal 460 euro per kind en per kalenderjaar, d.w.z. maximaal 115 euro per kind 
per kwartaal als je minstens een dag tewerkgesteld bent geweest. 
 
Hoe ? 
Je geeft het Sociaal Fonds (ALIMENTO) het ad hoc formulier en een fiscaal attest waarin de begonnen 
zorgdagen worden opgesomd waarvoor een fiscaal attest kan worden voorgelegd. Het moet een erkende 
kinderopvang zijn (door Kind & Gezin, de ÉÉN of de Duitstalige Gemeenschap) of een erkende (naschoolse) 
kinderopvang voor kinderen van 0 tot 3 jaar. 
 
Wanneer ? 
Het systeem is vanaf dit jaar 2020 van toepassing voor kosten die in 2019 worden gemaakt. Jij kan een aanvraag 
indienen tot maximaal 3 jaar na het jaar waarvoor de interventie wordt aangevraagd. De toeslag wordt 
eenmaal per jaar betaald op basis van de in het voorgaande jaar gemaakte kosten voor kinderopvang.  
 
 

Nog vragen ? Stuur naar              kinderopvang@synersec.be OF ga direct op de site via deze link(Aanvraagformulier-

bijdrage-kinderopvang) of scan de QR code voor alle nuttige informatie: 

 

Je kan ook altijd contact opnemen met jouw ACLVB-afgevaardigde of jouw lokaal secretariaat. 
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