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SAM, JEUNE SYNDICALISTE

NOTRE GENERATION, NOTRE RESPONSABILITE

Soyons audacieux-es et engageons-nous !

Nous, les jeunes, sommes l'avenir du monde du travail, et il est temps de nous
affirmer. Rejoins-nous dans cette aventure et montre a l'entreprise que la jeunesse
a une vision audacieuse et constructive pour notre futur. Les élections sociales
approchent a grands pas, et c’est le moment idéal de défendre nos idées.

Joins-toi a nous pour faconner l'avenir, car chaque idée compte et chacun-e

a le pouvoir de faire la différence.

« Je suis SAM » et SAM c’est Samir, c’est Samuel, c’est Samantha,

c’est Samira, c’est Sammy, ...

SAM c’est toi, moi, lui et elle! SAM c’est tous les.jeunes!

ET POURQUOI PAS TOI?

C’EST QUOI LES ELECTIONS SOCIALES ?

Les élections c’est tous les 4 ans et ca sert a élire les représentant-e-s des travailleur-euse-s dans ton
entreprise. Ces délégué-e-s élu-e-s portent la voix et les revendications de leurs collegues lors des
réunions de concertation avec la direction. Les élections sociales, c’est LE moyen de faire rentrer la
démocratie sociale dans U'entreprise. C'est participer activement a la vie de ton entreprise, c’est s'investir
pour améliorer les conditions de travail, défendre les intéréts des travailleur-euse-s, chercher et trouver
des solutions ... bref apporter sa pierre a U'édifice!

POURQUOI DEVENIR CANDIDAT-E ET C’EST QUOI LE ROLE D’UN-E DELEGUE-E ?

Il est important d’avoir une représentation équilibrée. Les jeunes sont souvent sous-représentés dans
les organes internes de ton entreprise. Se porter candidat-e, c’est rétablir un équilibre et assurer une
représentation plus juste.

S’engager dans cette aventure, c’est élargir tes perspectives, c’est participer aux débats et peser sur
les choix d’avenir ... Qui mieux qu’un-e jeune pour défendre les jeunes ?

En termes d’apprentissage et de développement personnel, se porter candidat-e est une expérience
formatrice qui va te permettre de développer tes compétences en communication, en gestion et en
résolution de problemes.

Au-dela de 'engagement syndical, c’est aussi une expérience humaine qui va booster ta confiance en toi
et tes compétences relationnelles.
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En tant que délégué-e, tu seras amené-e a informer, conseiller et défendre tes collegues au sein du:

- Comité pour la prévention et la protection au travail (CPPT ) avec pour mission: le bien-étre au travail,
la santé, la sécurité de l'environnement de travail, le soutien aux personnes victimes de violence, de
sexisme ou de harcelement, la mobilité durable ...

- Conseil d’entreprise (CE), qui lui est chargé des questions relatives a: l'emploi et l'organisation du
travail dans Uentreprise, l'égalité salariale f/h, la formation, le respect de la vie privée et les nouvelles
technologies, les vacances annuelles et horaires ...

POURQUO! LA CGSLB?

La CGSLB c’est toi et c’est nous ! Ensemble dans ton entreprise avec le Syndicat libéral, on s’organise et
on développe le collectif pour améliorer le bien-étre de tes collegues. Nous te donnons un cadre pour étre
plus fort-e et obtenir de vraies avancées pour toi et tes collégues. En rejoignant la CGSLB, tu inteégres une
grande organisation syndicale qui défend 4 valeurs fondamentales: la liberté, la tolérance, la solidarité
et la responsabilité ! Et tout cela en totale indépendance de tous partis politiques!

Nous te proposons un engagement win-win!

Nous t'offrons des formations en rapport avec le mandat exercé, de 'information, de la documentation, l'ac-
compagnement et le soutien de ton-a secrétaire permanent-e et d’expert-e-s syndicaux-ales. Nous t'offrons éga-
lement tout le soutien nécessaire, des conseils et l'assistance juridique dans U'exercice de ton mandat syndical!

«JE NE PERDS JAMAIS. SOIT JE GAGNE, SOIT J’APPRENDS. » Nelson Mandela

ET POURQUOI PAS TOI?

J'ai peur de ne pas y arriver ..., c’est une charge de travail supplémentaire ..., je n’ai jamais négocié

et je ne connais pas les lois ...

Faire du syndicalisme c’est faire partie d'un groupe qui te soutient et t'encadre. C'est un travail d’équipe!
Tu penses que tu n'as pas assez de connaissances? Il n'y a pas de prérequis, ce qui compte c’est d’abord la
motivation. La CGSLB assure ta formation et te fournira une boite a outils (dépliants, brochures, ...). Tu pour-

ras aussi t'appuyer sur des collégues expérimenté-e-s, un réseau de militant-e-s et une structure syndicale forte.

Se porter candidat-e pour les élections sociales en tant que jeune, c’est un engagement personnel mais cela offre
également une occasion unique de contribuer a une société plus juste, de promouvoir 'inclusion, et d'acquérir
des compétences et des expériences précieuses pour ton propre développement personnel et professionnel.

<« CELA SEMBLE TOUJOURS IMPOSSIBLE, JUSQU’A CE QU’ON LE FASSE. »
Nelson Mandela

EiE  PORTE-TOI CANDIDAT-E CGSLB, ET MONTRE

& QUE LE SYNDICALISME N’A PAS D’AGE ! Qgﬁ&

REGIONALE BRUXELLOISE

www.devenezcandidat.be
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